
La réalisation et l’édition du livret « A vol d’oiseau » sont cofinancées par l’Union Européenne. 
L’Europe s’engage en Occitanie avec le Fonds Européen Agricole pour le Développement Rural. 
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Plus de renseignements auprès des offices de tourisme ou des mairies. 
(Argences-en-Aubrac, Aubrac-Viadène, Pays d’Entraygues/Truyère, Carladez) 

Conseils d’observation
• munissez-vous de jumelles / soyez discret et silencieux
• privilégiez l’aube ou la soirée pour voir les passereaux, 
	 les milieux de journée ensoleillés pour les grands rapaces
• privilégiez la migration post-nuptiale (début août à mi-sept. où les espèces 

migratrices descendent les gorges de la Truyère parfois en groupes
• participez aux sorties organisées

Points d’observation privilégiés
• Sentier du Fajol et son belvédère (Campouriez)
• Village de vallon (Lacroix-Barrez)
• Randonnée du Saut du Chien et sa cascade (Montézic, 

St-Symphorien-de-Thénière)
• Randonnée des landes de Mayrinhac (Taussac)
• Bois de Baltuergues (Argences-en-Aubrac)
• Belvédère du barrage de Sarrans (Argences-en-Aubrac)

Bonnes pratiques vis-à-vis de la nature
• Randonnée

- s’éloigner en cas de comportement anormal d’un oiseau : 
	 cris d’alarme, fuite, départ du nid
- ne pas cueillir de fleurs, ni porter atteinte aux espèces animales
- tenir ses animaux de compagnie en laisse
- ramasser ses déchets (reste de pique-nique…)
- ne pas allumer de feu

• Moto, quad, 4x4
- ne pas faire de hors-piste et ne pas traverser les ruisseaux à gué
- idéalement, éviter les périodes de nidification (avril-juin)

• Escalade, via-ferrata, canyoning
- être discret et silencieux, profitez du calme naturel
- idéalement, éviter les périodes de nidification (février-juillet)

• ULM, hélicoptère et autres loisirs aéronautiques
- éviter les survols à basse altitude en période de nidification 
	 et de migration post-nuptiale de février à septembre

Bonnes pratiques vis-à-vis des usagers
• respecter la propriété (tous les terrains ont un propriétaire, privé ou public)
• n’effectuer aucun balisage, ne pas dégrader les balisages 
	 ou panneaux d’information en place
• maintenir l’accessibilité aux parcelles agricoles et aux chemins
• adapter sa pratique à celle des autres usagers
• respecter le travail des agriculteurs (clôture, troupeaux…)
• faire preuve de courtoisie et de bienveillance

Natura 2000 • Gorges de la Truyère

A vol 
d’oiseau

PASSEREAUX

Guide d’observation et de bonnes pratiques à emporter partout

• Légèrement plus petite que l’Alouette des champs

• Mâle et femelle identiques

• Tête et dos brun ou brun-roux, 
tacheté de crème

• Sourcil clair

• Ventre crème tacheté 
de brun sur la poitrine

• Milieu ouvert à végétation rase

• Quelques arbres et arbustes

• Chant en vol avec les ailes 
en « parachute » : lululululululu

• Période de présence : toute l’année  

• Période de nidification : avril à juillet

Alouette lulu 
Lulula arborea

• De la taille d’un moineau

• Mâle : 
› coloration très contrastée  
› tête gris clair marquée d’un large 
bandeau noir  

› dos rouge-brunâtre, ventre blanc rosé

• Femelle : 
› plus terne et mimétique 
› tête gris clair avec une tache sombre sous l’œil
› dos brun-roux, ventre et menton blanc 
	 finement tacheté

• Bocage associant pâtures et haies d’épineux 

• Période de présence : mai à août 

• Période de nidification : avril à juillet

Pie-grièche écorcheur 
Lanius collurio

• Légèrement plus petit qu’un pic épeiche

• Dessus noir taché de blanc, 
	 dessous blanc

• Tête blanche à calotte rouge, 
	 tache rouge sous la queue

• Forêts vieillissantes, zones 
	 bocagères en déprise agricole 

• Période de présence : toute l’année  

• Période de nidification : avril à juillet

Pic mar 
Dendrocopos medius

• Plus petit et plus élancé qu’une tourterelle

• Plumage gris tacheté de clair, plus clair dessous

• Très mimétique sur le sol

• Landes 

• Période de présence : mai à septembre

• Période de nidification : 
	 mai à août

• De la taille d’un moineau

• Plumage gris clair piqueté 
	 de brun, plus clair dessous

• Très mimétique sur les troncs

• Bocage 

• Période de présence : mars à août 

• Période de nidification : 
	 mai à début août

Engoulevent d’Europe 
Caprimulgus europaeus

Torcol fourmilier 
Jynx torquila

Ouvrir entièrement la feuille
pour commencer le pliage du livret
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• Légèrement plus grand qu’une buse

• Mâle et femelle identiques

• Queue très échancrée, bien visible en vol

• Coloration contrastée : corps roux, tête et dessous 
de la queue blancs, le tout finement rayé de noir

• Tache blanche sur fond sombre et roux sous les ailes

• Dessus brun noir

• Chasse en milieux ouverts 
	 (prairie, bocage, etc.) 

• Période de présence : toute l’année

• Période de nidification : 
avril à juin

•	De la taille d’une corneille

•	Mâle semblable à la femelle  
mais notablement plus petit

•	Tête noire et ronde, silhouette  
compact, trapue

•	Ailes pointus, allure générale en fau

•	Dessus gris ardoise, dessous blanc 
finement barré de noir, 

	 gorge plus claire

•	Falaises, aussi bien utilisées pour 
	 la nidification que comme 

point d’affut pour la chasse 

• Période de présence :  
toute l’année

• Période de nidification :  
avril à juillet

• De la taille 
d’une buse mais plus élancé

• Mâle et femelle identiques

• Queue légèrement échancrée

• Corps et ailes brun sombre, 
uniforme

• Têtes plus claire, 
finement striée de noir

• Chasse fréquemment au-dessus des lacs 
	 de barrage, ainsi qu’en milieux ouverts 
	 (prairies, bocage) 

• Période de présence : mars à août 

• Période de nidification : avril à juin

•	De la taille d’une corneille mais présentant des 
ailes plus longues

•	En vol, profil en V (ailes assez relevées), chasse 
en vol entre 2 et 5 m du sol

•	Mâle : ensemble gris, foncé sur le dessus, 
	 plus pâle en dessous / bout des ailes noires

•	Femelle : ensemble brun tacheté, foncé que le 
dessous, plus roux et clair sur le dessous / crou-

pion blanc entre la base du dos et la queue

• Chasse dans les espaces ouverts : 
prairies, landes, estives… 

• Période de présence : toute l’année 

• Période de nidification : 
avril à juillet

Faucon pèlerin 
Falco peregrinus

•	De la taille d’une buse

•	Mâle et femelle identiques

•	Corps et ailes brun sur le dessus, 
	 pâle tacheté de brun sur le dessous

•	Tête étroite et longue, 
	 grisâtre chez le mâle

•	Dessous de la queue blanc 
	 nettement barré de noir à la 

base et à l’extrémité

•	Paysage varié, alternant 
bois et prairies, bocage 

• Période de présence : 
avril à août 

• Période de nidification : 
	 avril à juillet

Bondrée apivore 
Pernis apivorus

•	De la taille d’une buse, mais silhouette au vol 
plus longue, élancée (ailes, queue)

•	Mâle et femelle identiques

•	Forme claire : ailes noires et blanches, dos brun

•	Forme sombre : brun noir avec quelques parties 
plus claires (dessous des mains et de la queue)

•	Chasse dans les espaces ouverts : 
prairies, landes …

• Période de présence :  
avril à septembre 

• Période de nidification : 
avril à août

•	Plus grand qu’une buse

•	Mâle et femelle 
identiques

•	Dessus brun, tête 
marron-brune et 
massive

•	Dessous blanc 
	 moucheté de brun

•	Chasse sur les zones 
ouvertes et chaudes 
(landes, pierriers, rocaille) 

	 où il trouve les reptiles qui 
constituent ses proies

• Période de présence : mars à août 

• Période de nidification : avril à juillet

Circaète Jean-le-Blanc 
Circaetus gallicus

• Le plus grand rapace nocturne du monde

• Chant : hullulement rauque et monotone, 
portant loin, de décembre à février

• Plumage gris-roux abondamment 
taché de brun et de noir

• Plus claire sur le dessous des ailes 
et sur le ventre

• Tête présentant 2 grands yeux 
orange et 2 aigrettes plumeuses

• Falaises, escarpements rocheux 
en vallées boisées

• Période de présence : toute l’année 

• Période de nidification : avril à juillet

Grand-duc d’ Europe 
Bubo bubo

Pliez chaque extrémité 
vers le centre de la feuille pré-pliée


